JADŁOSPIS

od dnia 07 kwietnia do dnia 11 kwietnia
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WTOREK�
Płatki czekoladowe na mleku, chleb pszenno-żytni z masłem, kiełbasa żywiecka, dżem, sałata, rzodkiewka, herbata z cytryną, jabłko.�
Krupnik z kaszy jęczmiennej, tortellini z mięsem w sosie pomidorowo-paprykowym, kalarepa, napój miodowo-cytrynowy.�
Budyń waniliowy własnego wyrobu, z musem truskawkowym, ciasteczka zbożowe, herbata z cytryną, mandarynka.�
�
�
Alergeny: mleko, gluten, gorczyca, soja.�
Alergeny: gluten, mleko, seler. �
Alergeny: gluten, jaja, mleko.�
�
ŚRODA�
Chleb pszenno-żytni z masłem, serek waniliowy, kawa mleczna, herbata z cytryną, gruszka.�
Rosół z makaronem i natka pietruszki, schab panierowany, mizeria, ziemniaki, herbata owocowa.  





�
Tosty z serem i szynką, ketchup, herbata z cytryną, papryka do chrupania.�
�
�
Alergeny: mleko, gluten.�
Alergeny: gluten, mleko, jaja, seler.�
Alergeny: gluten, mleko, gorczyca, soja.�
�
CZWARTEK�
Owsianka na mleku, chleb pszenno-żytni z masłem, polędwica z kurczaka, paprykarz warzywny, sałata, pomidor, szczypiorek, herbata z cytryną, melon.�
Barszcz ukraiński z ziemniakami, pieczeń rzymska z sosem pieczarkowym, kasza gryczana, bukiet warzyw (marchewka, kalafior, gotowana fasolka), kompot wieloowocowy.





�
STÓŁ SZWEDZKI


Chleb pszenny, chleb z dynią, masło, filet z wędzonego kurczaka, ser wędzony, jajka, rzodkiewki, ogórek zielony, papryka, pomidor, herbata z cytryną, banan.�
�
�
Alergeny: mleko, gluten, gorczyca, soja.�
Alergeny: gluten, jaja, mleko, seler.�
Alergeny: gluten, jaja, mleko.�
�
PIĄTEK�
Chleb pszenno-żytni z masłem, serek twarogowy, papryka, kakao, herbata z cytryną, kiwi.�
Zupa tajska z indykiem, makaronem i warzywami (kiełki fasoli mung, czerwona papryka, czerwona cebula, grzyby mung, pędy bambusa, marchew, por), smażona ryba (dorsz), surówka z kiszonej kapusty, ziemniaki z koperkiem, mięta.�
Rogal maślany z masłem, jogurt owocowy, herbata z cytryną, �
�
�
Alergeny: mleko, gluten.�
Alergeny: gluten, mleko, seler, jaja, ryba.�
Alergeny: gluten, mleko.�
�
 








